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ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΜΕΛΕΤΗ ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗΣ  ΑΙΜΟΔΟΤΩΝ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΡΟΣΩΡΙΝΟ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟ ΤΟΥΣ  

 



Εισαγωγή 

Ο προσωρινός αποκλεισμός – απόρριψη ενός υποψήφιου αιμοδότη 
αποτελεί μέρος της συνολικής διαδικασίας επιλογής αιμοδοτών  

 
• εκτελείται από ιατρικό προσωπικό 

 
• ως εργαλεία επιλογής χρησιμοποιούνται το ιστορικό αιμοδότη (ΕΚΕΑ) και οι 

οδηγίες επιλογής αιμοδοτών της Ελληνικής Εταιρείας Μεταγγισιοθεραπείας 
 

• στόχος η επιλογή αιμοδοτών με τον μικρότερο δυνατό κίνδυνο για μετάδοση 
λοιμώξεων   

 
 
 
 

 



Σκοπός 

Καταγραφή και μελέτη της προσέλευσης αιμοδοτών μετά 
από προσωρινό αποκλεισμό τους από την Υπηρεσία 
Αιμοδοσίας του 251 ΓΝΑ. 



Υλικό - Μέθοδοι 

Μελετήθηκαν οι αιμοδότες που είχαν προσωρινά αποκλειστεί 
στη διάρκεια ενός έτους  
                    Ιαν. – Δεκ 2018 
Με τη χρήση του πληροφοριακού συστήματος του Εθνικού 
Μητρώου Αιμοδοτών (ΕΜΑ) αναζητήθηκε η 
επαναπροσέλευση/ επανάκτηση των προσωρινώς 
αποκλεισθέντων αιμοδοτών. 
Ταξινόμηση με βάση το φύλο, την αιτία του αρχικού τους 
αποκλεισμού, τη συχνότητα των μετέπειτα αιμοδοσιών τους.   
 

 



Αποτελέσματα 

Προσωρινός αποκλεισμός: 390 αιμοδότες 

108 

32 

Επανάκτηση μετά από προσωρινό 
αποκλεισμό: 140 (35,9%) 

 Άρρενες (27,7%) 

Θήλεις (8,2%) 
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Ανάκτηση: ποσοτική ταξινόμηση 
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Ανάκτηση: ποσοστιαία ταξινόμηση 
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Αποτελέσματα 

251 ΓΝΑ:104 Αιμοδότες 

ΆΛΛΗ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ: 36 Αιμοδότες 
1 ΦΟΡΑ: 102 Αιμοδότες 

> 1 ΦΟΡΑ: 38 Αιμοδότες 

74 

26 

ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ 
ΕΠΑΝΑΚΤΗΣΗΣ 

251 ΓΝΑ 

ΆΛΛΗ 
ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ 
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ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ 

1 ΦΟΡΑ 

> 1 ΦΟΡΑ 



Συμπεράσματα 

Ενημέρωση των αιμοδοτών για το λόγο/αίτιο του αποκλεισμού τους. 

 

Βελτίωση της Συμβουλευτικής διαδικασίας. 

 

Δημιουργία πλαισίου παραπομπής σε ιατρικές ειδικότητες, όταν απαιτείται. 

 

Εξασφάλιση συνθηκών επικοινωνίας. 

 

 

 Οι αιμοδότες που προσωρινώς έχουν αποκλειστεί 
αποτελούν ένα σημαντικό κομμάτι του ενεργού 
πληθυσμού και μπορούν να αυξήσουν σημαντικά τα 
αποθέματα αίματος  



ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ 

 


